бюджетное общеобразовательное учреждение
Кирилловского муниципального района
«Горицкая средняя школа»
АННОТАЦИЯ

 к рабочей программе дополнительного образования
учебного курса внеурочной деятельности
«От этюда до театра»

Программа  «От этюда до театра» разработана в соответствии с федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям реализации дополнительной общеобразовательной программы, в том числе   в соответствии  С Законом ФЗ №273 от 29.12.2012  «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам", СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций ДО детей» и др. 
Программа носит художественную направленность и рассчитана на 1 год обучения детей.  Занятия проводятся в групповой форме, численность учащихся в  группе - от 12 до 15 человек. Возраст детей 11-13 лет

Отличительной особенностью данной дополнительной образовательной программы является использование нейропсихологического сопровождения в виде комплекса упражнений с опорой на методы двигательной коррекции  и телесно-ориентированные психотехники, зарекомендовавших себя, как эффективный инструмент для формирования у ребенка контакта с собственным телом, снятием  телесных напряжений, развития невербальных компонентов общения и улучшения психического самочувствия и взаимодействия с другими людьми.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№№

п.п.
	Тема, направление занятий
	Общее

Количество часов
	В том числе

	
	
	
	Теор.
	Прак.

	 Младшя группа группа, I год обучения./ 



	МОДУЛЬ 1 ( 34 часов)

	1.
	Вводное занятие Знакомство с миром театра.
	1
	1
	-

	2.
	Актерские тренинги и упражнения

	2.1.
	Значение поведения в актерском искусстве.
	1
	1
	-

	2.2
	Развитие актерского внимания
	3
	-
	3

	2.3
	Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных  зажимов.
	2
	1
	1

	3.
	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства

	3.1
	Создание первых этюдов- зарисовок.
	4
	-
	4

	3.2
	Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.
	3
	-
	3

	3.3
	Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	4
	1
	3

	3.4
	Подготовка и проведение  литературно-исторической постановки «Битва под Москвой» студийцами
	3
	-
	3

	3.5
	Действия с воображаемыми предметами.
	4
	-
	4

	3.6
	Этюды и упражнения на память физических действий
	2
	-
	2

	

	


